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SIGMA-CP-18 

CURSO:                                                                  DURACIÓN:   20 horas 
 FORMACIÓN PARA LA CALIFICACIÓN DE OPERADORES DE GRÚAS TELESCÓPICAS 
MÓVILES 

 

DIRIGIDO A:   
Todo el personal de la Organización relacionado con la operación y mantenimiento de 
grúas telescópicas móviles 

 

OBJETIVO DEL CURSO: 
1. Reconocer y aplicar las técnicas para la operación de los equipos de  movilización 

de cargas. 
2. Identificar y aplicar las normas de comunicación en el manejo de equipos de 

elevación y transporte. 
3. Reconocer la importancia del cumplimiento de las Normas de Seguridad en la 

operación y conducción de grúas telescópicas móviles 
4. Aplicar las estrategias requeridas para la inspección y mantenimiento de los 

sistemas de elevación con grúas telescópicas móviles 

 

CONTENIDO DEL CURSO: 
1. Normas COVENIN relativas a equipos de izamiento. 
2. Grúas telescópicas móviles. 
3. Elementos que componen las Grúas telescópicas móviles. 
4. Requisitos para operadores de grúas telescópicas móviles. 
5. Señalización. 
6. Manejo de cargas con grúas telescópicas móviles. 
7. Seguridad en la operación de grúas telescópicas móviles. 
8. Inspección y mantenimiento de grúas telescópicas móviles. 
9. Dispositivos auxiliares. 
10. Evaluación teórica. 
11. Práctica. 

 

METODOLOGÍA: 
1. Exposición teórico-práctica por parte del facilitador, a través de recursos de 

enseñanza. 
2. Aplicación de dinámica de grupos. 
3. Discusión de casos prácticos. Prácticas. 

 

 

RECURSOS AUDIOVISUALES: 
1.  Pizarra.                                                                          2. Video-Beam. 
3.  Videos                                                                            4. Computador. 

 


